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Las guías en línea proporcionan información

adicional sobre temas como los siguientes:


apoyo sobre la lactancia, alimentos de la

comunidad en el área, cuidado infantil,


pañales gratuitos, clases para padres y más.

Esta institución es un

proveedor que ofrece igualdad


de oportunidades.



GUÍAS DE RECURSOS EN LÍNEA

DEL CONDADO DE ORIENTE 

530-265-1454

APOYO EN ESTAS ÁREAS
Asistencia alimentaria de


CalFresh

CalWORKS

Salud y discapacidad infantil  

Manutención infantil

Inmunizaciones

Medi-Cal

Tratamiento y prevención contra


las drogas, el alcohol y el tabaco

Tratamiento y prevención contra


la violencia familiar 

Español Inglés

GUÍAS DE RECURSOS EN LÍNEA

DEL CONDADO DE OCCIDENTE


 Inglés

 

Español

Se ofrecen servicios en inglés y español 



 Apoyo y recursos

familiares 




Prevención contra  e l  a lcohol , 

las  drogas y  e l  tabaco

Depto.  de Salud Conductual  del 

Condado de Nevada :  serv ic ios  de


salud mental ,  para  la  drogadicción y 

en caso de cr is is .  

Teléfono:  (530)  265-1437
Línea en caso de cr is is :  24 horas,  7 


días a  la  semana (530)  265-5811
Granite  Wel lness :  Ofrece un


programa para madres en proceso de

recuperación ,  d iseñado para  mujeres


embarazadas o  con h i jos.  
Teléfono gratui to  (855)  467-3496
Kick I t  CA :  Programa gratu i to ,  en 

d iversos id iomas,  que ayuda a  las 


personas a  dejar  de fumar ,  vapear ,  o 

consumir  tabaco s in  humo.  

Teléfono gratui to:  (800)  300-8086 o 
en l ínea en k icki tca.org

Asistencia médica Tratamiento y prevención 

Inmunizaciones y vacunas 
Inmunizaciones, vacunas contra la

gripe y vacunas contra la COVID-19


para la familia, con cita previa:
Centro Crown Point  -  500 Crown


Point Cir. Grass Valley, CA
Llame al (530) 265-7049

Centro Joseph  -  10075 Levon Ave.

Suite 202 Truckee, CA 

Llame al (530) 582-7814

Asistencia al imentaria  de

CalFresh 

 Este  programa br inda benef ic ios

a l iment ic ios  mensualmente ,  para 


ayudar  a  los  hogares de bajos

ingresos a  comprar  los  a l imentos que


necesi tan para  mantener  una d ieta 

nutr i t iva .

Inscr íbase en l ínea en Benef i tsCal  o 

l lame al  (530)  265-1340.   




Programa de salud y

discapacidad infanti l  

El programa de Salud y Prevención

de Discapacidades de Niños


(CHDP) ofrece evaluaciones de

salud completas a cargo de


proveedores médicos del CHDP, a

fin de detectar y prevenir de forma


temprana enfermedades y

discapacidades en los niños y


jóvenes de California.
Llame al (530) 265-7234

Medi-Cal
Este es un programa de seguro


médico público que paga por una

variedad de servicios médicos


para las personas embarazadas,

los bebés y niños de escasos


recursos y bajos ingresos.
Inscríbase en línea en BenefitsCal


o llame al (530) 265-1340.



CalWORKS
CalWORKS es un programa temporal

que ofrece asistencia de dinero en


efectivo para las familias con niños de

bajos ingresos (o sin ingresos). 

Inscríbase en línea en BenefitsCal o 

l lame al (530) 265-1340. 




Servicios de

Manutención Infanti

Para mejorar el bienestar de los

niños y la autosuficiencia de las


familias, al entregarles servicios de

apoyo infantil profesionales.

Servicios disponibles
En línea: Childsupport.ca.gov 

En persona en Road Center:
950 Maidu Ave. Nevada City, CA 

Por teléfono: (866) 901-3212



Apoyos contra  la  v io lencia 

fami l iar

Community  Beyond Violence: 

Serv ic ios ,  como v iv ienda de 


emergencia ,  as istencia  legal , 

asesoramiento en caso de cr is is , 


der ivaciones para  terapia ,  etc .  
Línea en caso de cr is is :  24 horas,    

7  d ías  a  la  semana (530)  272-3467 

Women of  Worth :  Ayuda a  las 

v íct imas de v io lencia  domést ica o 


abuso a  escapar  y  recuperarse.  

(530)  264-3551

https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fkickitca.org&c=E,1,zBZtDiMbl5tMiQ1m1M81kEN2NWnhOKnN-2LGy5EEvxFZaPQHxqolZ8rWWPjDgxXy0kzNMTAKmTzMuZLVafP0fq5T5qjTO4EwFVvtunN17Q,,&typo=1&ancr_add=1

